
 

Bloki nerwowe  

 

 

Co to jest?  

� Bloki nerwowe zapewniają znieczulenie poszczególnym nerwom  

� Mogą one zapewnić skuteczną terapię przeciwbólową dla danego obszaru Pana/Pani 

ciała (na przykład ręki lub nogi). 

Jak to działa?  

� Bloki nerwowe mogą być wykonywane dwiema metodami: 

� wstrzyknięciem pojedynczej dawki- lekarz poda odpowiednią dawkę leku, 

która zmniejszy odczucie bólu lub zapobiegnie jego pojawieniu się 

� poprzez założony do określonego miejsca wymagającego znieczulenia bardzo 

cienki cewnik -ta metoda umożliwia ciągłe lub powtarzalne podawanie dawek 

leku przeciwbólowego do danego obszaru.  

� Przed zastosowaniem bloku, lekarz może wykorzystać tak zwany stymulator nerwu, 

oraz badanie USG , które pomoże w lokalizowaniu danego nerwu. 

Należy poinformować personel medyczny, jeśli podczas zastosowania blokady 

nerwów coś Pana/Panią niepokoi lub uważa Pan/Pani, iż doświadcza działań 

niepożądanych, bez względu na to jak mało są one nasilone. Jeśli ma Pan/Pani 

jakiekolwiek pytania dotyczące odczuwanego przez Pana/Panią bólu lub 

wykorzystywanych leków i metod prosimy skontaktować się z 

odpowiedzialnym personelem Oddziału. 


